Efektivni komunikace

e-academia

"umime se domluvit"
___—#

ZDARMA pro pedagogy z prazskych materskych,

zakladnich a strednich skol

KDY: 3.4. + 4.4. 2023, 14:00 — 18:00 hod (4+4 hodiny)
KDE: On-line, prostrednictvim ZOOM

LEKTOR: Lena Achmeer

Jedna se o interaktivni on-line seminar s praci ve skupinach.

Co se béhem on-line seminare dozvite:

Proc si s nékym rozumim a s nékym vibec ne?

Jak Iépe porozumét zakam, $éfovi nebo kolegovi.

Pro¢ néktefi nevidi, co jim ukazuji anebo neslysi, co jim fikam?

Jak resit konflikty, nedorozuméni a negativni reakce ze strany kolegli nebo Zak(?
Jak lépe porozumét své jedineCnosti a umét pouzit své prednosti v komunikaci.
Jak spravné rozeznat a naladit se na komunikacni styl protistrany.

Jak lépe predavat své myslenky, vize i pocity svému okoli.

Jak méné manipulovat, a presto spravné vyjadrovat své potieby a pozadavky.

Cil seminare:

Ptinést do popredi dllezité souvislosti mezi vnitinim prozivanim a vnéjSim projevem
¢lovéka. Predat znalosti a komunikacnich zakonitostech a typech tak, aby mohli byt
okamzité pouzitelné a prfinosné v praci i v kazdodennim zivoté.

Vice o projektu zde: https://www.ireas.cz/cs/projekty/214/, aktualni nabidku seminari
naleznete v aktualitach.

Seminar se snazime maximalné prizplsobit Vasim aktualnim potirebam, proto uvitame,
pripravite-li si dotazy a konkrétni pripady, které Vas zajimaji.
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