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Novinky ze světa vzdělávání!  červen 2024

Poslední newsletter v tomto školním roce: Novinky na podzim pro
váš rozvoj i bonusy zdarma od našeho týmu 

Jsme tu s posledním vydáním našeho newsletteru pro tento akademický rok!

Najdete v něm přehled všeho důležitého, co se událo v našem týmu během

posledních měsíců. Připravili jsme pro vás také výběr nejzajímavějších bonusových

materiálů, od shrnutí toho, co jsme vám doposud poskytli, po zcela nové (a věříme,

že také neotřelé) materiály.
 

Pokud již nyní plánujete svůj osobní rozvoj na nadcházející školní rok, nezapomeňte

se podívat na naše chystané podzimní akce. Jsou ideální příležitostí k rozšíření

vašich znalostí nebo objevení nových oblastí vzdělávání.

 

Po zasloužené letní pauze se s vámi opět setkáme na konci srpna. Přineseme vám

nejen podrobnosti o nadcházejících vzdělávacích kurzech, ale také představíme

nový koncept bonusů.
 

Přejeme vám úspěšné zakončení školního roku a prázdniny plné pohody,

vzrušujících zážitků a kvalitního odpočinku. Užijte si je naplno, třeba s osvěžující

ledovou kávou na prosluněné terase s přáteli!
 

Tým Učitelské espresso a IREAS

https://ucitelskeespresso.cz/
https://www.ireas.cz/tym/vzdelavani/


CO PRO VÁS CHYSTÁME

Chci si přečíst více

SHRNUTÍ: Co se nám povedlo v

tomto školním roce? A co
chystáme v tom dalším?

Naším cílem je pomáhat školám

a vyučujícím profesně i osobnostně růst

a cítit se v pohodě. Zajímá vás, jak se nám

tento cíl daří plnit, na čem v této oblasti

aktuálně pracujeme a co vám můžeme

nabídnout v příštím roce? Na našem blogu

najdete přehled všech našich aktivit.
 

Uspořádali jsme řadu seminářů na pestrá

témata — třeba psychohygiena či duševní

zdraví dětí. Realizujeme však také velké

projekty na podporu žen 50+, dětí

z  dětských domovů a podnikatelek.

Vydáváme pro vás řadu podpůrných

materiálů a snažíme se vám vaši cestu

maximálně usnadnit i skrze realizace

aktivit pro děti. Více detailů k naší činnosti

najdete zde.

NENECHTE SI UJÍT

https://ucitelskeespresso.cz/2024/06/25/uplynuly-skolni-rok-ve-jmenu-podpory-rustu-a-pohody/
https://ucitelskeespresso.cz/2024/06/25/uplynuly-skolni-rok-ve-jmenu-podpory-rustu-a-pohody/


VÍTE PRVNÍ: Nakoukněte do

chystané knihy Rodiny mezi námi 

V srpnu nám vyjde nová kniha! Bude v ní

osm příběhů různorodých rodin. Rodina

totiž není jen máma, táta a vlastní děti.

A  i  její každý člen je jedinečný. V knize tak

najdete třeba svobodnou mámu, dva

tatínky, pečující babičku, rodinu

s adoptivními dětmi, dvě mámy ve střídavé

péči a také osoby různých národností,

vyznání, orientace či zdravotního stavu.
 

Každý příběh bude také doplněn o sadu

otázek, které vám umožní další práci

s  příběhy. Děti si budou moci vybarvit

omalovánky a třídu můžete ozdobit

plakátem rozmanitých rodin, aby se tam

každé dítě cítilo vítané.
 

Jste zvědaví, že? Malou upoutávku

v podobě prvního příběhu už nyní najdete

na našem blogu.

Chci si  přečíst víc

BONUSY ZDARMA: Stáhněte si
lekce z posledního půlroku!

S koncem druhého pololetí vám přinášíme

přehled všech vybraných metodických

listů tohoto půlroku, které pro vás, naše

odběratele, připravil náš tým ke stažení

zdarma. Pokud jste si várku čtyř setů

nachystaných podkladů do hodin ještě

neuložili do svého počítače, zde je jejich

slibovaný přehled:
 

1.  Cvičení na respekt k odlišnostem pro

MŠ a 1. stupeň ZŠ

2.  Psychohygiena: Průvodce relaxací pro

žáky

3. Efektivní práce s časem pro žáky

4.  Asertivita: Trénování dobré obrany

a umění říkat ne
 

Od září s bonusy pro vás stále počítáme,

nicméně jejich novou podobu vám

odhalíme až v závěru srpna. #StayTuned

Chci se podívat na další materiály

KALENDÁŘ AKCÍ

https://ucitelskeespresso.cz/2024/06/23/rodina-ma-mnoho-podob-prectete-si-o-nich-v-nasi-nove-knize-rodiny-mezi-nami-jiz-brzy/
https://ucitelskeespresso.cz/2024/06/23/rodina-ma-mnoho-podob-prectete-si-o-nich-v-nasi-nove-knize-rodiny-mezi-nami-jiz-brzy/
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/01/Pejskove-z-maleho-namesti.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/01/Pejskove-z-maleho-namesti.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/02/NL02-24_listy_OSV_relaxace.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/02/NL02-24_listy_OSV_relaxace.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/04/NL04-24_OSV_prace_s_casem.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/05/NL05-24_etika_asertivni_chovani.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/wp-content/uploads/2024/05/NL05-24_etika_asertivni_chovani.pdf?utm_source=ecomail&utm_campaign=2022_11_01_newsletter_092022_copy&utm_medium=email&utm_term=897&ecmid=897
https://ucitelskeespresso.cz/produkty-pro-vyuku/


NOVÝ ONLINE

WORKSHOP:
Závislostní chování

ve třídách

22. 10. 2024 (16:00–

19:00), online

Na čem všem můžeme být

závislí? Jak poznat rozdíl mezi

rizikovým užíváním

a  relativně neškodným

experimentováním? Jak s tím

ale naložit ve vaší třídě?

Světem závislostí mezi

dospívajícím vás provede

psycholožka Klára Kováčová

z Dětského a dorostového
detoxifikačního centra.

Představí vám nejčastěji

užívané látky, jejich účinky

a  zdravotní rizika i nelátkové

závislosti. Budeme také

sdílet, jak podpořit vlastní
žáky a studenty.

Zajímá mě to víc

AKTUÁLNÍ KURZ:

Duševní onemocnění
žáků v učitelské

praxi

7. 11. 2024 (9:30–

18:00), Praha

V prvním pololetí školního

roku 2024/25 přinášíme

opakování praktického

semináře na palčivé

téma  Duševní onemocnění

žáků v  učitelské praxi.
Získáte  přehled

o  nejčastějších diagnózách

a  jak je u vašich žáků

rozpoznat. Vyjasníte si

s lektorkou i to, co jako učitel

můžete dělat, vhodné

postupy v  komunikaci

s  kolegy a rodiči dětí. Kurz

povede naše vyhledávaná

lektorka a  psycholožka
Kristina Pernicová.

Více informací zde

DRUHÝ CYKLUS

JDEME S DOBOU:
Profesní a osobní

rozvoj žen 50+

15.–16. 2. až 8.– 9. 11.

2025

Již se můžete registrovat na

druhý běh tohoto projektu
pro rok 2025! Pokud máte

chuť se dále vzdělávat,

prohloubit své znalosti

v  oblasti moderních

technologií a zlepšit

rovnováhu mezi pracovním

a osobním životem, je pro vás

projekt tou správnou volbou!

A je navíc ZDARMA! Počet

míst je opět omezený pouze

na 25 žen. Neváhejte tedy

a  rezervujte si místo již nyní.

Více o projektu najdete zde

a přihlášku můžete vyplnit
zde. 

Chci se přihlásit
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